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教育与体育大类专业毕业设计指南

本指南适用于高职高专教育类（早期教育、学前教育、小学教育、语

文教育、数学教育、英语教育、音乐教育、美术教育、体育教育、舞蹈教

育、特殊教育、科学教育、现代教育技术、心理健康教育）、语言类（汉

语、商务英语、应用英语、旅游英语、商务日语、应用日语、应用韩语、

应用俄语、应用法语、应用德语、应用西班牙语、应用阿拉伯语、应用外

语）、文秘类（文秘）、体育类（运动训练、社会体育、高尔夫球运动与

管理、民族传统体育、体育运营与管理、体育保健与康复、健身指导与管

理、电子竞技运动与管理）等专业。

一、毕业设计选题

（一）选题类别

教育与体育大类毕业设计通常为方案设计类、作品设计类。

（二）选题要求

1.选题应以本专业培养目标和人才培养方案及高职学生认知特点为

依据，要体现一定的综合性和典型性，能体现学生进行需求分析、信息检

索、方案设计、资源利用、作品（产品）制作、成本核算等专业综合能力

和安全环保、创新协作等素质的培养要求。

2.学生在顶岗实习前完成选题，顶岗实习期间在实习单位教师和学校

教师的指导下完成毕业设计。

3.选题应大小适中、难易适度，难易度和工作量应适合学生的知识与

能力状况，使学生在规定时间内工作量饱满，且能完成任务。选题尽可能

贴近工作、生活实际，尽可能选择学生在实习的行（企）业、学校、园所

等岗位上亲自参与服务的个案进行方案设计。
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4.毕业设计原则上做到“一人一题”，选题避免雷同；如确需小组完

成的选题，同一选题最多不能超过 3名学生同时使用，任务书中必须明确

每个学生的具体工作，最终形成的作品要体现差异性。

（三）选题示例

1.教育类

（1）《雪地里的小画家》（小学语文一年级上册）教学方案设计

（2）《会变颜色的水》中班科学教学活动设计

（3）《我会保护我自己》大班社会教学活动设计

（4）《人民币的认识》（培智生活适应第五册）教学设计

……

2.语言类

（1）XX 公司产品推广视频制作

（2）XX 片段英语翻译配音视频制作

（3）XX 公司英语广告设计方案

（4）XX 公司 XX 产品在 XX（国外市场）推广方案设计

（5）XX 公司接待 XX 公司代表（国外）来访方案设计

（6）XX 公司 XX 产品参加 XX 会参展方案设计

（7）XX 公司 XX 产品出口跟单方案设计

……

二、毕业设计成果

（一）方案设计类

1.成果表现形式

方案设计类毕业设计是指通过利用所学内容，为解决专业对应领域中

的具体问题而完成的一项综合、系统设计，设计成果可以呈现为计划方案、

教学方案、活动方案、管理方案、训练方案、比赛方案、问题解决方案等。
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2.成果要求

（1）方案结构完整、要素完备，能清晰表达设计内容；

（2）方案格式规范。文字表述、图表、计算公式和提供的技术文件

符合行业、企业和专业标准的规范与要求；教育类专业的教学方案要明确

适宜对象的年龄段或年级；

（3）方案内容科学合理，具有可操作性，能有效解决选题中所要解

决的实际问题。

（二）作品设计类

1.成果表现形式

作品类毕业设计是指利用所学内容，完成与专业综合技能有关的作品

设计和制作，作品成果可以呈现为语言类配音视频、语言类产品推广视频

等。

2.成果要求

（1）作品应有一定社会价值，能清晰表达设计内容；

（2）语言类视频作品分辨率要求在 1280x720（720p）或者 1920x1080

（1080p）以上，时间不少于 5分钟；

（3）说明书的撰写要详细反映作品设计过程和作品特点，其格式、

排版应规范。

三、毕业设计成果质量评价

教育与体育大类专业毕业设计成果质量评价根据选题类别不同而有

所区别，具体见表 1～表 2。

表 1 方案设计类毕业设计成果质量评价指标及权重




